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| GIOVANI DO‘PO ILLOCKDOWN TRA DEPRESSIONE,
AGGRESSIVITA, VIOLENZA E VOGLIA DI CAMBIAMENTO
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L'incontro vuole evidenziare le criticita emerse durante e dopo il lockdown con
particolare riferimento alle relazioni e ai comportamenti dei giovani. E’ possibile
contenere i sentimenti di rabbia, aggressivita, violenza, frustrazione?

Proposte di prevenzione e sostegno

= g Dalle ore 9.30 Teatro Ariston via Principe Amedeo 20 Mantova
<> Laura Pomicino, psicologa psicoterapeuta e formatrice incontra i ragazzi
5 Q3 delle scuole IS D’Arco-D Este, 11S Bonomi Mazzolari , Liceo Classico Virgilio
8 8 Dalle ore 17.00 Sala degli Stemmi di Palazzo Soardi, via Frattini 60 Mantova
E = Chiara Sortino,
o) % Assessore alle Politiche Famigliari e Pari Opportunita
% 2 Laura Pomicino,
- psicologa psicoterapeuta e ricercatrice nel corso del
Suor Monia Alﬁeri, convegno verra

docente di “Management scolastico”
presso ALTIS Universita Cattolica del Sacro Cuore

Equipe multidisciplinare del CAV
Centro di Aiuto alla Vita di Mantova

Conduce il dibattito
Manuela Baiocchetti, counselor e formatrice

Dibattito

presentato il “book

for life” illustrato
da Alessandro
Sanna per i 40anni
di vita del CAV

Per partecipare in presenza fino al limite consentito (nr. 470 Teatro Ariston, nr 80 Palazzo
Soardi) La diretta del convegno del pomeriggio sara visibile su YouTube il link sara su
www.centroaiutovitamantova.it in prossimita dell'evento. Accesso con Green Pass.

Info CAV Centro Aiuto alla Vita di Mantova tel. 347 0812239
info@centroaiutovitamantova.it www.centroaiutovitamantova.it



